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Parametros sanguineos de jundias submetidos
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RESUMO - Neste estudo foram avaliados os parametros hematolégicos em peixes, um indicador importante para avaliar o
estado de saude dos animais. Sendo assim, foram avaliados parametros sanguineos de jundiads submetidos a estratégias
alimentares com pé de Lippia alba na dieta. Foram utilizados 360 juvenis de jundia (Rhamdia quelen), durante 63 dias, com
peso médio inicial aproximado de 6,25g+3,18 (20 por tanque). Observou-se que os peixes alimentados com 0,5% de p6 da folha
de L. alba, tiveram os parametros hematolégicos piorados. Conclui-se que a estratégia alimentar pode ser utilizada com curto
periodo de restricdo e a dieta testada, com a adicdo do p6 da folha de L. alba para juvenis de jundid ndo é recomendada.
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Blood parameters of silver catfish submitted to food strategies
and use of Lippia alba in the diet

ABSTRACT - In this study the hematological parameters in fishes were evaluated, an important indicator to evaluate their health
state. Therefore, the blood parameters of silver catfish were evaluated, submitted to food strategies with L. alba powder in the
diet. 360 juveniles of silver catfish (R. quelen) were used for 63 days. With initial mean weight approximately 6.25g + 3.18 (20
per tank). It was observed that fish fed 0.5% of L. alba leaf powder, worsened haematological parameters of fish. It is concluded
that the food strategy can be used with a short period of restriction and the diet tested, with the addition of L. alba leaf powder
for silver catfish juveniles is not recommended.
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Introducao

A demanda de pescado tem aumentado mundialmente, principalmente, por ser considerado um alimento adequado a
alimentacdo humana. No Brasil, com o crescimento da economia e as altera¢des nos padrdes de consumo alimentar, ha
grande expectativa no aumento do consumo de pescado pela populacdo. O uso de produtos naturais ganha destaque na
nutricdo e sanidade animal, pois sdo menos prejudiciais ao meio ambiente e menos agressivos a salde humana, no que se
refere aos residuos presentes nos alimentos. A espécie L. alba vem sendo explorada em diferentes areas, devido seu potencial
(SOARES e TAVARES-DIAS, 2013). No Brasil, nos ultimos anos tem aumentado a demanda pela criagdo de peixes em cativeiro,
dentre as espécies nativas, o jundid (Rhamdia quelen), que pertence a ordem Siluriforme, familia Hepteridae, a qual, merece
destaque na Regido Sul do pais, pois apresenta desenvolvimento satisfatério durante o inverno (BOCKMANN e GUAZZELLI,
2003). A hematologia é uma ferramenta para avaliar a condicdo fisiolégica em peixes e auxilia no diagnéstico de doencas. A
partir de amostras de sangue, é possivel realizar exames bacteriolégicos, parasitolégicos, bioquimicos, toxicolégicos,
sorolégicos, assim tendo a sua importancia como estudo evolutivo (RANZANI-PAIVA et al., 2013). Devido ao exposto, buscou-se
avaliar diferentes estratégias alimentares e o uso do p6 da folha de L. alba no metabolismo e os parametros sanguineos do
jundia (Rhamdia quelen).

Revisdo Bibliografica

Desde a década de 70, estudos sobre o crescimento compensatério em peixes sao conduzidos, pois os peixes manifestam
varias alteracdes fisiologicas, resultando em implicagdes para a aquicultura. Estas respostas podem, nos sistemas de produgdo,
resultar na menor quantidade de racdo fornecida, custos com méao de obra, redu¢do da emissdo de efluentes durante o
periodo de restricdo e melhora na conversao alimentar quando o fornecimento de racdo é normalizado. Entretanto, ha
necessidade de se conhecer as implica¢des da restri¢do alimentar em peixes nativos, como o jundia (ALl et al. 2003). Segundo
Ali et al. (2003), existem diferentes graus de compensagdo para peixes que passaram por restri¢do alimentar, sendo estes:
sobre-compensacdo - animais atingem maior tamanho, em um mesmo periodo de tempo, comparado aos animais que ndo
sofreram restricdo de alimento; compensacdo total - atingem o mesmo tamanho, no mesmo tempo que os animais
alimentados continuamente; compensacado parcial - ndo atingem o mesmo tamanho no mesmo tempo, porém apresentam
uma alta taxa de crescimento e eficiéncia alimentar; ndo compensagdo - ndo ocorrem respostas compensatérias no periodo de
realimentagdo, apds a privagdo alimentar. Durante a restri¢do, é observado um decréscimo da taxa de crescimento do animal,
que resulta em alteracdes fisiolégicas e morfolégicas, como a redu¢do do tamanho do trato gastrointestinal e figado, além da
exigéncia energética de manutencao possibilitando regular a taxa metabdlica basal, que, por sua vez, induzird um decréscimo
na exigéncia da alteragdo corporal, resultando na diminuicdo dos estoques corporais de nutrientes para a manutencdo do
peixe (SOUZA et al., 2000). A L. alba vem sendo pesquisada atualmente na piscicultura e largamente utilizada na medicina
popular (AGUIAR et al., 2008). E uma planta de arbusto aromaético, cujo aroma est relacionado aos constituintes
predominantes aos 6leos essenciais, que podem variar em funcdo de diversos fatores, como: esta¢des do ano, época de
floracdo, idade da planta, quantidade de dgua circulante, resultante da precipitacdo, fatores geograficos e climaticos (TAVARES
et al.,, 2005). Em razdo do enorme crescimento da producdo de peixes, é cada vez mais importante que o bem-estar desses
animais em seus ambientes de cultivo seja monitorado. Sendo necessario entender as respostas celulares, teciduais e
organicas dos peixes quando alimentados com ragdes variadas, fairmacos e suplementos alimentares (FIUZA et al., 2011).

Materiais e Métodos

O experimento foi conduzido no Laboratério de Piscicultura da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Campus Palmeira
das Miss&es - Rio Grande do Sul (RS). Foram utilizados 18 tanques com volume de 250L, em sistema de recirculacdo de agua e
filtragem bioldgica. Foram utilizados 360 juvenis de jundia (Rhamdia quelen) com peso médio inicial aproximado de 6,25g+3,18
(20 por tanque). Durante todas as manipulagdes os peixes foram anestesiados com benzocaina (35 mg/L). A L. alba utilizada
nas ragdes foi cultivada na UFSM - Campus Frederico Westphalen - RS e as dietas foram confeccionadas no Laboratério de
Piscicultura na UFSM - Campus Palmeira das Missdes - RS. O manejo de alimentacdo foi: alimentag¢do diaria, sem restricdo (7A-
OR); seis dias de alimentacdo, seguido de um dia de restricdo (6A-1R); cinco dias de alimentacdo, seguido de dois de restricdo
(5A-2R). Ambas as estratégias alimentares, ao final da semana, receberam a mesma quantidade de ragdo, equivalente a 35% da
biomassa, além de todas as estratégias receberem alimentagdo duas vezes ao dia, quando alimentadas. O ajuste da
quantidade de rag¢do foi feito semanalmente através da pesagem da biomassa de cada unidade experimental. No final do
experimento foi coletado sangue de 10 peixes por tratamento, por pungdo caudal com auxilio de seringas e agulhas



descartaveis contendo EDTA a 10%. A analise hematolégica se deu a partir de hematocrito (HT), hemoglobina (HB), eritrécitos
(ERIT), volume corpuscular médio (VCM), hemoglobina corpuscular média (HCM) e concentragao de hemoglobina corpuscular
média (CHCM). Para contagem total de eritrécitos foi diluido o plasma em formol citrato e posteriormente foi realizada a
contagem com auxilio de microscopio 6ptico em camara de Neubauer. A hemoglobina foi determinada por espectrofotometria.
Para o calculo dos indices foi utilizado as seguintes formulas: VCM= (hematocrito*10)/nimero de eritrécitos; HCM=
(hemoglobina*10)/nimero de eritrécitos; CHCM= (hemoglobina*100)/hematdcrito.

Resultados e Discussao

No presente estudo, foram observados efeitos significativos das estratégias alimentares nos parametros de HB e CHCM, onde
o tratamento com 2 dias de jejum obteve valor inferior aos demais. Para a HCM o tratamento com 1 dia de jejum foi menor que
nos animais alimentados diariamente. Os niveis de Lippia alba influenciaram nos parametros de HT, VCM, HCM e na
concentracdo de CHCM. Os parametros de HT e VCM na dieta controle apresentaram os menores valores, enquanto de HCM e
CHCM apresentaram valores maiores (Tabela 1). Os parametros sanguineos apresentaram diferenca significativa entre
tratamentos e os niveis de L. alba. As estratégias alimentares tiveram efeitos sobre as concentra¢des de HB, VCM e CHCM que
foram inferiores nos tratamentos com privacdo alimentar, enquanto a adicdo de L. alba resultou em aumento no niimero de
HT e VCM, e na diminuicdo de HCM e CHCM. Os parametros sanguineos indicam altera¢Ges negativas no estado de higidez
(TAVARES-DIAS et al. 2003), a concentragdo de hemoglobina para peixes saudaveis é de 10g/100dL, podendo variar segundo a
espécie, as altera¢des nutricionais, as condi¢des ambientais, a fase de crescimento (POST., 1987) e a estacdo do ano
(LOCHMILLER et al., 1989), resultados esses que divergem com o presente estudo, o qual obteve valor médio de 3,86+0,48.
Com isso, esses resultados hematologicos remetem a um quadro anémico o que pode estar associado ao menor desempenho
produtivo desses animais. A diminuicdo da taxa de HB com a privacao alimentar pode ter sido ocasionada pelo fato dos peixes
terem passado por periodos de jejum que os leva a uma condicao de estresse. Ranzani-Paiva (1999) relata que a concentra¢do
de HB e CHCM variam inter e intraespécie e tais variagdes podem ser atribuidas a fatores exdgenos, como a temperatura,
concentragao de oxigénio dissolvido na agua, ciclo sazonal, estresse e fatores enddgenos, tais como sexo, estagio de
maturac¢do gonadal, estado nutricional e doencas. Entretanto, com a adi¢cdo do p6 da folha de L. alba esta diminui¢ao pode ter
ocorrido pela menor biodisponibilidade do ferro, que esta relacionada com a presenca de fatores antinutricionais inibidores da
absorc¢do desse mineral (AGUIAR et al., 2014). Possivelmente, esses antinutrientes sao taninos ou outros compostos fendlicos,
que podem diminuir a absor¢do do ferro, por formarem complexos insolUveis entre si, afetando a biodisponibilidade do
mineral (CARVALHO et al., 2006). Resultados encontrados por Prusty et al. (2007) em estudo com a adi¢do de taninos na dieta
de Labeo rohita, mostraram que a presenca desse composto provocou diminuicdo dos eritrocitos e da taxa de hemoglobina
nos peixes, dados este que corroboram com o presente trabalho.

Conclusoes

Com base nos parametros sanguineos, o recomendado como estratégia alimentar para juvenis de jundia é o manejo de um
curto periodo de restri¢do alimentar de apenas 1 dia de restri¢do, sem o acréscimo de p6 da folha de L. alba para evitar que o
peixe passe por um estado de anemia.
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Tabela 1 - Pardmetros hematologicos de jundias submetidos a diferentes estratégias

alimentares e suplementados com poé de folha de L. alba, durante 63 dias.

Parimetros HT HB ERIT YCM HCM CHCM

EA
SAIR 35,90+3,63  3.64+0,36° 125.10%:044 31530+71,24 27,336,017 8,842,660
6AIR  36,50:12,15 3.842051% 140.10%037 248.00=7326 259624.71% 117424132

TA 3875876  4.09=0,57* 1351080038 31104+8726 30,80+720% 9 75:308%
NL
0 31,83=5.700  3,98=060 1,25.10%:033 252.87=38,63% 31.30s565F 12,39+2 962
0.5 42,05£0792  370:042 144108040 31340+1062 25 45+570° 8232 650
Efeitos (http://cdn5.abz.org.br/wp-
NL * NS NS & & FEHE
EA NS 5 NS NS - .
INT N3 NS NS NS * NS

EA=Estratégia alimentar; 5A2R= cinco dias de alimentagio, seguido de dots de restricio; 6A1E= seis dias
de alimentagdo, seguido de um dia de restricdo; 7TA= alimentacio diaria; NL= Nivel de inclusdo de L. alba;
INT=Interagdo; NS=Nio significativo. Valores expressos como meédia = desvio padrio. Médias com letras
diferentes, na coluna diferem estatisticamente pelo teste de Tukey (Estratégia alimentar) e teste t (nivel de
Lippiay. Pardmetros: HT= Hematécrito (%), HB= Hemoglobina (g/dL)%: ERIT= Eritréeitos (10%pL)L,
VCM - volume corpuscular médio (LY, HCM - hemoglobina corpuscular média (pg)*, CHCM -
concentragio de hemoglobina corpuscular média (g/dL ). Efeitos: NS = 0,03; * < 0,01; ** < 0,001; *=* <
0,0001.
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