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Introducdo: A Lavandula sp. (Lamiaceae) é uma espécie procedente na bacia do
mediterraneo. Decorrendo por toda Europa Ocidental e do Norte da Africa, India e
Mediterraneol*®l. E popularmente conhecida como lavanda e alfazema. O género Lavandula
engloba plantas subarbustivas, aromaticas, perenes, bastante ramificadas e as flores variam do

violeta, branco, roxo até o azul escurof®!.

Estudos demonstram que o Oleo essencial da espécie pode ser uma alternativa
importante a reducdo das dores, como por exemplo, em dores pds-operatorias, osteoartrite e
muitas outras™t). Suas folhas denotam grande quantidade de compostos secundarios, 0s quais
sdo utilizados na industria farmacéutica, de cosméticos e na medicina populart?,

Além dos oleos, a planta também produz outros metabdlitos como os compostos
fendlicos, terpenos e alcaloidest!. Sendo os principais da familia Lamiaceae os monoterpenos.
Porém cada espécie possui um perfil particular quanto & sua composicaol’l. Esses metabolitos
podem ser identificados por meio de analises fitoquimicast.

O género Lavandula possui especies que se assemelham a ela, como a Aloysia
gratissima popularmente conhecida como alfazema do Brasill*?, Devido suas semelhancas
botanicas e propriedades terapéuticas, podem ser confundidas no momento de sua
comercializa¢do. Assim, a correta identificacdo boténica e determinacdo do perfil fitoquimico
é fundamental para a determinacédo das espécies.

O objetivo deste trabalho foi realizar a caracterizacdo boténica e a determinacdo do

perfil fitoquimico dos extratos das folhas de alfazema comercializada em feira livre.

Material e Métodos: A amostra desidratada foi adquirida em uma feira no setor de
ervas localizada no municipio de Belém/PA. Em seguida, as folhas da amostra foram
levadaspara serem pesadas na balanca analitica, obtendo-se o peso de 5,509 g. Logo, adicionou-
se, em um frasco 55 mL de &lcool 70% e deixado em maceracdo por 7 dias em temperatura

ambiente. Apos este periodo, obteve-se, por filtragdo, 37mL do extrato hidroalcoolico.
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Posteriormente, 20 mL do extrato foi colocado em um béquer e levado ao dessecador por 1
semana com o intuito de adquirir o extrato mole.

As analises fitoquimicas foram realizadas com o objetivo de identificar os metabdlitos
secundarios presentes na amostra, sendo eles, taninos, saponinas, catequinas, polissacarideos,
flavonoides e alcaloides. As andlises foram ajustadas e realizadas com o preconizado pela
Sociedade Brasileira de Farmacognosial*l.

Resultados e discussdo: A identificacdo botanica da espécie, permitiu observar que a
amostra analisada possui caule ereto, longo e fino, verde oliva, com espinhos em seus ramos,
suas folhas sdo opostas, eliptica, lanceoladas e simples, as flores sdo pequenas de coloracao
branca. Os resultados ndo correspondem com os dados reportados na literatura sobre a
organografia da Lavandula sp.["®l. Uma das diferencas observadas é que a amostra possui
folhas simples, enquanto a Lavandula sp. apresenta folhas compostas.

As caracteristicas botanicas observadas sdo comuns com a da espécie Aloysia gratissima
(Verbenaceae), € conhecida popularmente como alfazema do Brasil™*?. E uma planta aromética,
perene, arbustiva, com caule fino e longo com aspecto aspero de coloragéo acinzentada ou verde
oliva, possui espinhos em seus ramos, folhas simples, lanceoladas e alternadas, limbo inteiro e
margem dentadal**],

Analises fitoquimicas com o extrato da espécie de Lavandula sp. obtidos por infusdo
identificaram a presenca de taninos, flavonoides e alcaloides, ndo tendo sido identificado a
presenca de saponinast®. Entretanto, a observacéo de saponinas na amostra analisada entra em
divergéncia com os dados encontrados na literatura sobre a Lavandula sp., levando a acreditar
que pode ndo se tratar da mesma.

Os resultados das andlises fitoquimicas qualitativa dos extratos das folhas da amostra
que foi utilizada como objeto de estudo estdo apresentados na tabela 1.

Tabela 1: Resultado dos metabélitos secundarios identificados no extrato hidroalcoolico e mole
dos ramos e folhas da amostra

Extrato das folhas e ramos de Lavandula sp.

Andlises

Extrato hidroalcdolico Extrato Mole

Taninos Reagente Reagente

Saponinas Reagente Reagente

Catequinas Reagente Reagente
Flavonoides N&o reagente N&o reagente
Polissacarideos N&o reagente N&o reagente

Alcaloides Nao realizado Reagente

Fonte: Autores, 2022.
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A auséncia de alguns metabdlitos secundarios na espécie analisada, poderia ser
explicada devido a interferéncia geogréfica que influéncia na composi¢do quimica das plantas,
fatores climaticos, efeitos das caracteristicas do solo ou ao fato de que foi utilizado métodos
distintos 1. Além de néo ter sido identificados alguns metabolitos secundarios que estdo
presentes na Lavandula sp., a espécie analisada também néo correspondeu com a identificacdo
boténica proposta na literatural’®l. Sendo assim, o exposto descaracteriza a amostra analisada
como Lavandula.

A realizacdo da andlise fitoquimica da Aloysia gratissima indicou a presenca dos
metabdlitos secundarios alcaloides, carboidratos, flavonoides, compostos fendlicos, taninos e
saponinast®. Resultado semelhante foi observado no presente estudo, apresentando metabolitos
em comum a Aloysia gratissima, como demonstrado na tabela 1. No entanto, os metabolitos
secundarios flavonoides e polissacarideos que foram identificados na Aloysia gratissima, ndo
foram identificados na espécie analisada. A auséncia desses metabolitos poderia ser explicada
pelo fato de se desconhecer geograficamente o habitat, as caracteristicas quimicas do solo, clima

e 0 horario em que se realizou a coleta da espécie comercializada em feira livre.

Conclusao: Com os resultados dos testes farmacogndsticos realizados na amostra foi
possivel estabelecer parametros Gteis para a confirmacdo da Aloysia gratissima, espécie que
estava sendo comercializada como Lavandula sp. Dados os resultados, verificou-se a
importancia de proceder um controle adequado das espécies comercializadas, visando a venda
correta dos produtos ofertados na feira livre, para assim, garantir ao consumidor um produto
com eficécia, seguranca e qualidade. Tendo em vista, que a venda incorreta das espécies pode

resultar no uso inadequado e em grandes quantidades podera ocasionar intoxicacao.
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