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Introdução 

 Segundo Colliins et al (1992), a castanhola é uma árvore nativa da Índia 

possuindo espécies que são amplamente distribuídas em regiões tropicais e 

subtropicais. Nesse contexto, no que se referem as suas folhas são de tamanho 

grande com um formato ovalado e de coloração verde (PAULA,2008). Possuindo 

propriedades antioxidantes (CHYAU, KO e MAU, 2006), e também várias substâncias 

bioativas como os taninos, que são conhecidas por suas propriedades bactericidas, 

fungicidas podendo ser utilizado como tratamento fitoterápico (SILVA et al., 2017).   

 A utilização da folha da Terminalia catappa possui várias substâncias 

bioativas como os taninos hidrolisáveis como punicalina e tercatina (TANAKA et al., 

1986; CHEN & LI, 2006). Os compostos fitoquímicos encontrados na folha da 

castanhola são saponina, triterperno, fenólicos, quinon, taninos e flavonoides 

(NUGROHO et al., 2016). 

 O extrato da Terminalia catappa em contato com a água, o tanino gera 

substâncias antibacterianas para peixes ornamentais, podendo inibir o crescimento 

de bactéria no intestino do peixe (CHANSUE & ASSAWAWONGKASEM, 2008). A 

elevada concentração (625 ppm) de Terminalia catappa reduz o pH da água 

(NUGROHO et al., 2016). Por isso, apresenta grande potencial para uso na 

aquicultura (cultivo de animais aquáticos), normalmente em tratamentos profiláticos 

para prevenção de doenças, dentre outras utilizações. 

 No entanto, se faz importante conhecer a concentração ideal da folha de 

castanhola para cada espécie e variedade, no intuito de maximizar as produções e 

minimizar o estresse dos animais cultivados. Diante disso, este estudo teve por 

objetivo analisar o cultivo dos peixes Rhinodoras dorbignyi, Panaque armbrusteri, 

Peckoltia vittata e Hypancistrus sp. durante 5 dias quanto a eficiência do extrato. 
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Material e Métodos  

 As espécies utilizadas para teste foram da ordem siluriformes, sendo 

uma da família doradidae e quatro da família loricariidae amplamente comercializadas 

na aquariofilia. Todas as espécies do presente estudo foram oriundas da pesca 

ornamental da região do Xingu. Foram ambientadas em quatro basquetas com 2 

folhas de Terminalia catappa, em cada, no quarentenário de uma empresa de 

piscicultura ornamental situada na região metropolitana de Belém. 

 Foram analisados parâmetros físico-químicos (pH, temperatura e 

amônia tóxica) da água, durante 5 dias, em basquetas com as espécies para fins de 

tratamento, profilaxia ou aumento da imunidade com o uso da folha da castanhola 

seca, Figura 1.  
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Figura 1 – Tratamento com Terminalia catappa (Figura A) e análise de pH e amônia total da água 

(Figura B). 

 

Resultados e Discussão 

 Segundo Nugroho et al., 2016, o uso da folha da castanhola 

normalmente não altera parâmetros como oxigênio dissolvido e temperatura). As 

médias dos resultados de pH, temperatura e amônia tóxica durante os 5 dias de 

análise foram dentro da faixa tolerável às espécies, Tabela 1. 

Tabela 1 – Resultados das médias dos parâmetros físico-químicos como: pH, temperatura e amônia tóxica 

durante 5 dias das espécies Rhinodoras dorbignyi, Panaque armbrusteri, Peckoltia vittata e Hypancistrus sp.  

 Espécie pH 
Temperatura 

(°C) 

Amônia 
Tóxica 
(ppm) 

Média 

Rhinodora dorbignyi 7,1 27,3 0,001 

Panaque armbrusteri 7,1 27,5 0,002 

Peckoltia vittata 7,1 27,5 0,004 

Hypancistrus sp. 6,8 27,8 0,001 
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A folha possui metabólitos farmacológicos antifúngicos, antibacterianos e 

antiparasitológicos. A proporção usada foi de uma folha a cada 40L de água. O manejo 

adequado evitou o surgimento de novos patógenos. Notou-se através de observação 

que basquetas, na qual haviam folha da castanhola (Terminalia Catappa) o aumento 

da imunidade dos peixes em comparação aos aquários, sem folha da castanhola. Isso 

se ratifica, pois na folha Terminalia Catappa são encontrados compostos ativos 

fitoquímicos como triterpenóides, quinonas e fenólicos que promovem atividades 

antiestresse, promoção do crescimento, estimulação do apetite e reforço imunológico 

(CHAKRABORTY et al., 2012; CHAKRABORTY et al., 2014; NUGROHO et al., 2016).  

A ação fitoterápica da folha da castanhola é mais bem visualizada nas espécies 

de peixes ornamentais pequenos, como Rhinodoras dorbignyi. No presente estudo o 

peixe estava contaminado pela Saprolegniose, a doença do algodão e após o 

tratamento o peixe apresentou melhoras, apresentando-se fisiologicamemte saudável 

com nadadeiras dorsal e peitoral esquerda recuperadas, Figura 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 – Tratamento de Saprolegniose com a folha da Terminalia catappa do peixe Rhinodoras dorbignyi. Antes 

do tratamento (Figura A) e depois do tratamento (Figura B). 

Os demais peixes (Panaque armbrusteri e Peckoltia vittata) da análise estavam 

mantidos com a folha da castanhola para aumento da imunidade e profilaxia. Já o 

Hypancistrus sp. estava altamente debilitado devido a endoparasitas oriundos do 

ambiente natural e ocorreu mortalidade deste espécime no quarto dia de análise.  

Segundo estudos com o desenvolvimento entre os compostos majoritários da 

infusão das folhas de Terminalia catappa estão os fenóis e flavonoides nesse sentido, 

esses compostos têm sido reportados como importantes para atenuar processos 

inflamatórios e por modular o estresse oxidativo por meios enzimáticos ou não 

enzimáticos com isso tendo uma relação com o sistema imune uma vez que, o 

estresse oxidativo está associado a um bom funcionamento do metabolismo e com 

isso auxiliando o sistema imune.  (FARZAEI, 2015). 
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