ANAIS DO IV ENCONTRO NACIONAL DE PESQUISADORES EM DANCA
Comité Danca em Configuracdes Estéticas — Junho/2015

A REPETICAO COMO POTENCIA NUMA INSTANCIA DE ESPELHO

Jussara Belchior Santos (UDESC)'

RESUMO: O Grupo Cena 11 Cia de Danca instaura como parte do projeto Protocolo
Elefante a instancia Espelho vivida com os artistas Wagner Schwartz, Michelle Moura
e Eduardo Fukushima, que tem como objetivo refletir sobre os modos de criagéo,
operacdo e engendramento daquilo que se €, a partir do olhar do outro. As
experiéncias foram ancoradas em praticas que problematizam as noc¢bes de
treinamento e formacao desenvolvidas na trajetéria da companhia, permitindo aborda-
las por um outro viés. A préatica pautada na repeticdo de parametros coreograficos
opera para além do condicionamento, esta pode ser dispositivo técnico capaz de
expandir entendimentos e conceitos. A presente reflexdo pretende elucidar como a
repeticdo se torna potencializadora do mover, concentrando, principalmente, nas
reverberacdes provocadas nesse encontro.

PALAVRAS CHAVE: Pratica. Repeticdo. Espelho. Cena 11.
THE REPEATITION AS POTENCY IN A MIRROR INSTANCE

ABSTRACT: The Grupo Cena 11 Cia de Danca establishes as part of the project
Protocolo Elefante an instance called Espelho (Mirror), lived with the artists Wagner
Schwartz, Michelle Moura and Eduardo Fukushima, which aims to understand ways to
create, operate and engender what one is, from the other's look. These experiments
were anchored in practices that questioned some notions developed in the company's
history such as training and formation, allowing them to be seen by another side. A
practice based on repetition of choreographic parameters operates in addition to
conditioning, it can also be a technical device capable of expanding concepts and
understandings. This thought aims to elucidate how the repetition becomes a powerful
moving mechanism, focusing mainly on the reverberations caused by this meeting.
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Para esta reflexdo proponho um cruzamento entre minha pesquisa de
mestrado, que teve inicio em 2015 e um recorte da minha experiéncia no Grupo Cena
11 Cia de Danga, o qual integro desde 2007. Para tanto, se faz necessario apresentar

brevemente ambos campos de investigacao.

Na pesquisa de mestrado estudo o modo como o corpo lida com a experiéncia
gque se repete. Chamo aqui de experiéncia espetaculos ou configuracbes
coreogréficas. A vista disso, aproximo-me de processos de criagio, tanto no momento
inicial da pesquisa, como no periodo de ensaios de parametros estabelecidos, assim
como no momento das apresentacdes desses trabalhos, para entdo entender como o

Corpo se comporta ao repetir um mesmo trabalho.

Entendo que a repeticdo pode se tornar problematica do corpo em cena, caso
ela provoque automatismos ou desatencdes. No entanto, observo que repetir a
experiéncia cénica implica em uma certa construgdo corporal trabalhada desde os
ensaios, ou seja, faz parte do trabalho do intérprete se preocupar em como lidar com

a repeticao da coreografia.

Um caminho possivel para este fazer atento, pode estar pautado na propria
repeticdo. Fabiana Britto (2011) explica que o corpo cria sua habilidade cognitiva-
motora quando repete, tal repeticéo o torna capaz de produzir variagdes. Deste modo,
€ possivel compreender como a repeticdo pode se tornar poténcia do corpo que

danca, pois esta pode ampliar os entendimentos do corpo.

O trabalho de repeticdo mais atencao pode ser parte da rotina de treinamento
do corpo que danca. O grupo Cena 11, por exemplo, divide sua rotina entre
treinamento, criagdo e manutencdo dos espetaculos que ainda estdo em circulacao.
Neste caso, é possivel reparar como esse trabalho de formacao opera o repetir que

esta presente nessas estancias.

Para abordar a repeticdo no campo do Cena 11, parto da a instancia Espelho
gue faz parte do projeto Protocolo Elefante, e diz respeito ao encontro com os artistas

Wagner Schwartz, Michelle Moura e Eduardo Fukushima.

Ente dezembro de 2014 e abril de 2015 cada um dos artistas convidados

passou por um periodo de trabalho com o grupo, gerenciando e sugerindo exercicios
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e reflexdes. Pretendo construir aqui uma discusséo acerca das praticas estabelecidas
nesses encontros, apontando as repeti¢cdes instauradas nesse periodo e, sobretudo,
comentando como essas experiéncias reorganizam os modos de reflexdo e producéao

do grupo.

Segundo o dicionario, o espelho é superficie de reflexdo que reproduz
nitidamente as imagens que o defrontam. A pesquisadora Marie Bardet propde o
espelho, ndo apenas como metafora, mas como objeto de reflexo entre danca e
filosofia. Sobretudo, um encontro que articula o pensar e o0 mover,

Um espelho ndo reflete um idéntico ou uma metéfora. As apreensdes neste
encontro sdo de outro registro: rocaduras da realidade em movimento mais
do que projecbes de coordenadas representativas; intensificacbes de
detalhes, de reflexos que ndo se esgotam em um ponto de referéncia mais do

gue esquematizacdes; claridades cintilantes vindas do préprio real mais do
gue elucidagdes de uma iluminagéo erudita. (BARDET, 2014, p. 13)

Os espelhos entre Cena 11 e Wagner Schwartz, Michelle Moura e
Eduardo Fukushima tornam-se metafora para uma vivéncia que pretende reconstruir
0s modos de olhar para si. Nao se trata mais da imagem nitida, mas da revelacdo que
acontece entre choques e convergéncias. O objetivo € portanto, tratar da repeticao
presente nas propostas dos artistas convidados assim como essas experiéncias

alteram a rotina da companhia.
Reflexdes sobre identidade

O primeiro Espelho aconteceu em dezembro de 2014, com o artista Wagner
Schwartz. Um encontro ancorado em discussdes entre passado, futuro e presente de
um grupo que se pergunta sobre como e porque continuar. Estas sdo as perguntas
guias do projeto Protocolo Elefante que, simultaneamente, norteiam e desafiam esse

processo.
Em seu relato sobre a experiéncia, Schwartz pontua,

Quando cheguei a Floriandpolis, em Jureré, mais precisamente na sala de
ensaio do Jureré Sports Center (JUSC), estavam todos presentes. Mas, qual
Cena 11? Nao dava para saber. Depois de 22 anos, a Cia chegou a um
momento popularmente conhecido como critico: uma das razdes para
continuar a fazer o que faz. Afinal, para as coisas da arte nao existe um ponto
fixo, mas instantes fisicos, em que a legitimidade dos acontecimentos é
colocada em questéo, no corpo. (SCHWARTZ, 2015, s/p.)
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O corpo do Cena 11 é carregado de historia, de “instantes fisicos” os quais
deixam marcas. Os corpos que atuam na companhia de hoje sdo marcados por
historia, presenca e porvir, dominios de uma relacdo que se intensifica na

irreversibilidade do tempo.

Durante essa experiéncia, a nocao de identidade foi repetidamente discutida.
“Quem é vocé para aquele que nao é vocé?” (SCHWARTZ, 2015, s/p.) € a pergunta
titulo da publicacao de Schwartz, esta, ambienta a estratégia do grupo de encontrar
no outro, respostas sobre sua forma de ser. Esta provocacgéo se desdobra ainda em
entendimentos sobre este corpo-grupo composto por singularidades e diversidades

de corpos-sujeitos.

A identidade do grupo pode ser entendida como territério poroso, o qual se
molda entre disponibilidade e possibilidade de unidade. O modo de acionamento do
mover €& construcdo que se da no tempo, e que compreende sua historia
insistentemente refeita no presente. Esse refazer pode ser compreendido como

repeticdo-atualizacdo de um modo de dancar que se transforma e se revela no tempo.

Neste sentido, encontro correlacbes com os estudos de historicidade da danca
proposto por Britto (2011): “Nesta concepgao coevolutiva da historia, duracdo e
permanéncia engendram nexos de coeréncia continuamente reconfiguradores das
condi¢gdes contaminatérias dos contextos que formulam” (BRITTO, 2011, p. 95).
Entendo, portanto, que a trajetéria da companhia € um processo coevolutivo de
articulacdo entre pertencimento e permanéncia das informacbes que se

contextualizam naqueles que compdem o Cena 11.

Uma das propostas de Wagner Schwartz nesse contexto foi que cada um dos
integrantes da companhia organizasse uma apresentacao sobre o que o Cena 11 é
para si. O interessante foi perceber como a singularidade de cada um transparece

tanto quanto os vestigios de pertencimento ao grupo.

Marcos Klann prop6s um certo deslocamento ao apresentar-se de maneira
diferente da, usualmente, trabalhada pela companhia. Sentado entre a tela de
projecao e os outros ele tocou e cantou musicas em seu violdo. Em seguida, escreveu
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sobre seus questionamentos, a escolha das mdsicas enquanto narrou o
comportamento de quem o assistia. Destaco aqui: “E a minha pergunta: Como
pertencer a um passado? Como se desvincular desse passado?” (KLANN, 2014, p.
3). As perguntas de Marcos Klann corroboram para o entendimento da presenca
tensionado por passado e futuro.

Essa tensdo se impbe diante da incerteza de continuar. Protocolo Elefante
caracteriza simultaneamente um mito de morte e a realidade da impossibilidade. Isto
€, o elefante que se afasta para morrer € um mito — cemitério de elefantes, seu
afastamento tem mais a ver com sua dificuldade em acompanhar o bando. No entanto,
perguntar-se sobre o fim parece ser pergunta sobre identidade e transitoriedade. Esta
nao blindagem oferece caminhos de um pesquisar labirintico (SCHWARTZ, 2015), o

gual pode desvendar a poténcia na imanéncia do fim.

Os dez dias de trabalho com Schwartz estiveram ancorados numa rotina de
reflexdo. Esta rotina se torna, entédo, paralelo para abordar o que se repete durante e
apos a experiéncia. Desse percurso ecoa, insistente e metodologicamente, a clareza

e a disponibilidade em tratar da problematica do existir entre vestigio e continuidade.
Insisténcia do olhar

Em marco de 2015 foi tempo de receber Michelle Moura. Em quinze dias a
artista prop0s praticas que, de certa forma, reorganizaram os modos de experimentar
e de falar sobre pesquisa no grupo. Sua conducdo foi embrenhada em
experimentacdes de sua metodologia como artista, explorando como seus enunciados
tomam forma em outros corpos. Durante esse periodo a artista apresentou técnicas
aprendidas ao longo de sua trajetoria, bem como exercicios de sua autoria, que

viabilizam sua criacao.

A pratica se divide entre aquecimento e laboratério de experimentacao.

7

Entretanto, preparar o corpo € atividade especifica que se contamina pelas
necessidades da criagcdo. Entdo, a movimentacdo inicial € perpassada por
treinamentos que, de certa forma, interessam a Michelle Moura por estabelecerem

estados corporais especificos, que alteram a percepcao.
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A exemplo a Ritmopratica e a Kundalini Yoga, treinamentos que muito operam
pela repeticdo de movimentos, ora simples ora mais complexos, geralmente ligados a
respiracdo. Como movimentar a cabeca de um lado ao outro, inspirando enquanto
move para uma direcao e expirando na direcdo oposta. Esta repeticdo é ferramenta

de ativacao que trata ndo apenas do condicionamento, mas da consciéncia corporal.

Entendo que a repeticdo pode ser abordada por, pelo menos, dois aspectos: a
repeticdo do movimento, ou a repeticdo da experiéncia. Esta distincdo é pertinente
pois o trabalho com Michelle Moura aborda ambas possibilidades e isso pode tornar
esse argumento confuso. Embora minha pesquisa de mestrado esteja voltada para a
segunda perspectiva, ndo parece ser relevante dissocia-las nesse contexto, pois elas

estdo imbricadas de tal forma que se complexificam.

A repeticdo de movimentos € estratégia que modifica o corpo pela
intensificacdo, estes exercicios orientam 0 corpo a uma percepcdo apurada e
expandida, ndo apenas para o intérprete, mas também para o espectador: “Repetition
can serve to enforce the discreteness of a movement, objectfy it, make it objectlike. It
also offers an alternative way of ordering a material, literally making the material easier
to see” (COPELAND & COHEN, 1983, p. 331).

Esta € uma referéncia trazida por Michelle Moura durante a vivéncia. Neste
trecho, Copeland e Cohen (1983) falam a respeito do trabalho Trio a (1966) de Yvonne
Rainer. No entanto, entendo que a repeticdo da experiéncia, seja de um treinamento

ou da coreografia, pode também expandir a percepcao.

Durante o Espelho alguns dos exercicios propostos pela artista dedicam-se ao
movimento dos olhos. Piscar e olhar sdo acdes simples, que podem desencadear

ritmo, pulso, contaminar o resto do corpo e ainda, alterar os estados de consciéncia.

O ritmo, segundo a Ritmopratica, € forma de “desequilibrio harmonioso, no
espaco e no tempo, de elementos expressivos, com alternancia de valores de
diferente intensidade, de forma regular e periddica. Nao se pode, assim, conceber vida
sem ritmo” (KIKUCHI, 1998, s/ p.). Dessa forma, € possivel compreender que o ritmo
trabalhado nesses exercicios sobre o olhar geram uma noc¢éo de ritmo que néo esta

associada a mecanizagéo de um tempo, mas na exploragcéo do tempo.
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A sutileza do olhar precisa de tempo para ser trabalhada e para ser vista, e o
tempo apoia-se na repeticdo para encontrar sua materialidade. Piscar € movimento
de um instante, Michelle Moura alarga o0 menor espaco apreciavel do tempo num pulso
de forgas que extrapolam o corpo para ocupar 0 seu entorno.

Experimento que abrir e fechar os olhos encontra ritmo na repeticédo e poténcia
na explosdo que afeta todo o corpo. O movimento dos olhos e a respiracéo
acompanham esse pulsar, o corpo, controla e é controlado por esse mover. Entendo
sobretudo, que essa viabilidade em méao dupla € algo que confere a experiéncia o
vigor necessario para que ela seja repetida.

Olhar o tempo

Eduardo Fukushima foi o ultimo dos artistas convidados a trabalhar com a
companhia, em abril de 2015. Este encontro também foi organizado pela repeticéo de
praticas de aquecimento e outras mais investigativas. Destas, algumas sao exercicios
gue se relacionam com seu trabalho de composicdo e outros mais voltados as

guestdes que emergiram do encontro.

Seu trabalho é ancorado em praticas orientais como o Seitai-ho, criado no
Japao, e Tai Chi Chuan uma prética chinesa. Eduardo Fukushima teve contato com
essas atividades n&o s6 no Brasil, mas também na China, Japéo e Taiwan entre 2012
e 2013 quando foi premiado pela Bolsa suica Rolex Mentor and Protege Arts Initiative
2012/2013 para estudar durante um ano em Taiwan — Republica da China — com o

coredgrafo Lin Hwain Min.

A aproximacdo com o oriente, em especial o Japao, é ponto de convergéncia
com o projeto Protocolo Elefante, o qual propde uma instancia a ser vivida nesse pais.
A Ultima instancia: Residéncia / Criacéo, esta vinculada a uma residéncia entre o grupo
Cena 11 e artistas locais assim como a criacdo do espetaculo. O convivio com
Eduardo Fukushima provoca e reordena a importancia dessa proposta de

deslocamento.

Essa escolha parte de uma experiéncia prévia do coredgrafo Alejandro Ahmed

com esse pais. Em 2013 ele foi convidado a participar do Kyoto Experiment
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International Performing Arts Festival com um ensaio aberto de seu solo Sobre
expectativas e promessas (2013) e para ministrar uma oficina. A proposta de estar
com o grupo Cena 11 no Japao é pretende rearranjar no¢oes de identidade e territério
estabelecidas pela companhia.

Restabelecer-se, € problematica insistente deste projeto, que pode ser
observada na instancia aqui em questdo. O Espelho é também estratégia de
reorganizacao. O reflexo com Eduardo Fukushima opera no vislumbre da préatica que
€ e esta e também sobre algo que esta por vir.

A pratica iniciava em roda, com treinamento de Seitai-ho, a partir de posturas,
formas de sentar, deitar, levantar e exercicios de respiracdo. Em seguida, a respiracao
e as espirais do Tai Shi, primeiro sentados, ainda em roda, e depois em pé, todos

virados para uma mesma frente.

Embora essa ordem tenha se repetido durante os quinze dias do encontro,
Eduardo Fukushima recombinava a sequéncia dos exercicios, trazendo aos poucos
algumas diferencas aquilo que ja havia sido experimentado. Essa conducéo configura
a repeticdo como articuladora de possibilidades na imersédo da experiéncia, € preciso

experimentar para ir mais.

Assim como as proposicdes de Michelle Moura, a repeticdo neste contexto esta
presente tanto nos movimentos que se repetem, a exemplo as espirais do Tai Shi,
como na rotina de prética, repetida dia a dia. Entretanto, esta é apenas parte da pratica
desse Espelho, o restante do tempo foi dedicado a acbes que, aos poucos, se

moldaram para a noc¢éo de atualizacao da corporeidade desenvolvida na companhia.

Sobretudo, a pequena e indireta aproximacdo com o Japao e a pratica de um
tempo estendido no presente moldam uma dinamica a qual a percepcéao esta sempre
em movimento. Deste modo, Eduardo Fukushima gerencia um fazer que se fortalece
no choque entre tradicdo e atualizacdo, choque este, que revela um saber

encorporado.
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ConsideracgOes Finais

A relevancia da repeticao nas praticas do Espelho sdo observacdes que faco
pela correspondéncia com minha pesquisa de mestrado. Isto porque meu interesse

como pesquisadora é moldado pelas experiéncias artisticas e académicas.

Acredito que esse recorte pode esclarecer um pouco sobre como se da a
formacgao no grupo e, sobretudo, entender como uma existéncia encontra modos de
resistir no tempo. Ao perguntar-se sobre o fim, o Cena 11 instaura uma proposta
metodoldgica radical, que se atualiza pelas afetacdes e reverberacoes.

Detonam aqui as propostas que déo a ver singularidade balizada a um campo
de acdo comum. Integrar uma companhia de mais de vinte anos de trajetoria é,
sobretudo, partilhar fisicalidades que se revelam no mover. Embora o Cena 11 nao
trabalhe com vocabulario de movimentos determinados, que obedecem normas
rigidas de execucdo baseadas em erro e acerto, ha algo de comum entre os esses

corpos. E a construcéo desse algo que me intriga.

Em parceria com Anderson do Carmo, discutimos num artigo sobre a formacao
do grupo para esse modo de dancar: “ao encontrar possibilidades viaveis de
efetivacdo de certos parametros cada corpo encontra articulacbes
musculoesqueléticas que |he sejam préprias e possam habitar este territério” (DO
CARMO; SANTOS, 2015, p. 252).

Entendo que o Espelho é experiéncia que rearranja e reverbera na contrucéo
dos corpos do Cena 11. Alejandro Ahmed esteve atento para chamar artistas que, de
alguma forma, trabalhem com interesses correlatos a pesquisa atual do grupo. Esse
encontro, embora tenha sido pautado em disponibilidade, as vezes choca formas e
abordagens. Entretanto, dessa colisdo pulverizam rastros e poténcias do mover que,

ao se repetirem, conseguem se reinventar.
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