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1. Introducdo

Debates em torno da Alimentacdo Adequada e Saudavel (AAS) tém sido cada vez mais
recorrentes, seja em espacos académicos, politicos ou ptiblicos de modo geral. Nao raro, esses
debates vinculam possibilidades voltadas a AAS ao uso de espécies da biodiversidade nativa
alimenticia e a habitos alimentares locais e territoriais, perspectiva que fica bastante evidente na
segunda edicdo do Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, publicado em 2014 pelo
Ministério da Satde (BRASIL, 2014). No bojo dessa temaética, o conceito de dietas alimentares
sustentaveis ganha folego.

Dentre a valorizacdo de dietas e ingredientes locais, tal perspectiva pde em relevo os
produtos da sociobiodiversidade, avancando na direcao de concretizar a Seguranca Alimentar e
Nutricional, considerando o conceito presente na Lei Organica de Seguranca Alimentar e
Nutricional, a LOSAN (BRASIL, 2006). Esse conceito, para além das dimensdes quantitativas e
de acesso aos alimentos, também incorpora dimensdes qualitativas, que remetem ao respeito a
cultura e habitos alimentares de cada regido, e a sustentabilidade, com especial atencdo a
conservacdo da biodiversidade.

Essa estratégia é bastante rica porque, para além da alimentacdo, que pode,
potencialmente ficar mais diversificada e pensada a partir de ingredientes in natura ou pouco
processados — como também preconiza o Guia Alimentar (BRASIL, 2014) —, estimula a
conservacdo de ecossistemas e biomas, implicando assim, na adocdo de uma perspectiva
ampliada de satide, que se refere tanto a saide da populacdo quanto a saude dos ecossistemas,
como sugerem autores como Lang, Barling e Caraher (2009).

Nesse sentido, de forma alinhada a essa perspectiva, que compreende a saide de forma
ampliada, a producdo em sistemas agroflorestais biodiversos que seguem os principios da
agroecologia como modelo de producdo que otimiza a autonomia relacionada as segurancas
hidrica, energética e alimentar, ganha destaque na medida em que, tanto pelos cuidados na
producdo, quanto em relacdo ao processamento e consumo, busca valorizar e conservar tanto os
ecossistemas nativos, quanto héabitos e escolhas alimentares enraizadas culturalmente e mais
saudaveis. Essa perspectiva contribui para avangar na construcao técnica de dietas saudaveis
que incluam os alimentos da sociobiodiversidade.
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Esta perspectiva de promogdo da AAS por meio de dietas sustentdveis sociobiodiversas
vai ao encontro da Convencao sobre a Diversidade Bioldgica (CDB), cujas metas para 2011-
2020 envolvem o compromisso de incluir o valor da biodiversidade em estratégias nacionais e
locais de desenvolvimento, criando incentivos e garantindo o seu uso sustentavel (TEEB,
2019). Ao mesmo tempo, contribui para a efetivacdo dos compromissos assumidos pelo Brasil
, que desencadeou a criacdo e fortalecimento
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junto a iniciativa ""Nutricdo para o crescimento
de redes de cooperacdo entre instituicGes de pesquisa, ensino e extensdao no Brasil, em
articulacdo com instituicdes latino-americanas, instituindo a Rede Latino-americana em
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional. Essa rede foi fortalecida pela sinergia entre
editais do setor da Bioeconomia do Ministério de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes e
Comunicacdes, que tiveram como foco a biodiversidade da Mata Atlantica.

Esse enfoque criou inovacbes no campo da gastronomia associada a
sociobiodiversidade e a seguranca alimentar e nutricional, constituindo-se em um potencial
relacionado a Bioeconomia e Seguranga Alimentar e Nutricional. De acordo com o MCTIC
(2019), relagdes entre Bioeconomia e Seguranca Alimentar e Nutricional podem ser abordadas a
partir das seguintes tematicas:

Bioeconomia e Seguranca Alimentar e Nutricional - Enfatizar o potencial para promocado da
alimentacdo adequada e saudavel por meio da circulagdo via cadeias curtas de comercializacao-
producdo-consumo de alimentos e modelos alternativos de negocios (ex. compras publicas
como programa de aquisicdo de alimentos e alimentacdo escolar, agricultura urbana e peri-
urbana, hortas escolares, agroindustrias para agregacdo de valor a producdo de minimamente
processados, uso sustentdavel da biodiversidade/alimentos regionais/PANCS - plantas
alimenticias ndo convencionais/ producdo organica e agroecoldgica, em especial da agricultura
familiar).

Incluir desenvolvimento de tecnologias e métodos de plantio, irrigacdo, manejo, transporte,
embalagem, armazenamento, compostagem que visem aproximar produtores-consumidores,
promover producdo e consumo justo e sustentavel, que melhorem a satide e qualidade de vida
de produtores e consumidores, ampliem a participacdo ativa das pessoas em todo o processo,
reduza a perda e desperdicio de alimentos, etc.

Valorizar experiéncias, tecnologias e conhecimentos tradicionais e populares para a promocao
de dieta e producdo sustentaveis, que preservem o meio-ambiente e reduzam os efeitos das
mudangas do clima. Divulgar iniciativas de redes fisicas, virtuais, nacionais e internacionais de
boas préaticas de preparacdo, producdo, pesquisa/educacdo para o consumo saudavel, de
aproximacao produtor-consumidor, como Rede Mesa Brasil SESC, Arca do gosto do Slow
Food, Sistema de informagdo sobre a biodiversidade brasileira - SIBBR, Rede latino-americana
de soberania e seguranca alimentar e nutricional, rede ideias na mesa, mapa de feiras organicas
do IDEC — Instituto de Defesa do Consumidor.

GaIOé { Este trabalho foi publicado utilizando o Galoea proceedings



IV ENPSSAN

IV ENCONTRO NACIONAL DE PESQUISA
EM SOBERANIA E SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICION:

Neste contexto, objetiva-se analisar a arquitetura institucional relacionada as redes de
cooperacao em torno da seguranca alimentar e nutricional e da biodiversidade alimentar
sociobiodiversa, buscando avaliar os avancos das iniciativas em curso. Para tanto este trabalho
esta organizado em trés secOes, além desta introducdo. A primeira secdo apresenta o contexto de
criacdo e o funcionamento da Plataforma de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional NutriSSAN. A secdo a seguir apresenta a Unidade
NutriSSAN, ASSSAN Circulo de Referéncia, enfatizando sua atuacdo na Rede LaSSAN. Por
fim, sdo apresentadas as consideragdes finais.

2. O inicio da Rede Latino-americana em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional:
motivacdo, criacdo e funcionamento

A Rede Latino-americana em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional
(LASSAN), teve inicio a partir da iniciativa de criacdo da Rede Global de Ensino, Pesquisa e
Extensdo em Nutricdo, Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (NutriSSAN). Esta
iniciativa resultou de compromisso assumido pelos Governos do Brasil e do Reino Unido em
prol da iniciativa ""Nutricdo para o Crescimento"", intensificando essas acOes no contexto dos
Jogos Olimpicos de Londres e do Rio de Janeiro (em 2012 e 2016, respectivamente)
(NUTRISSAN, 2016). Entre os marcos internacionais que estabeleceram as diretrizes e
estratégias para a ""Nutricdo para o Crescimento"", estdo a Declaracdao de Roma sobre Nutricao
e 0 Marco de Acdo de Roma, resultantes da IT Conferéncia Internacional de Nutricdo, em 2014.
Estes documentos apresentam as metas internacionais para o enfrentamento da inseguranga
alimentar e para a consecucdo do direito humano a alimentacdo adequada e a nutricdo, em
consonancia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

No processo de construcio da Rede LASSAN, uma das primeiras etapas foi a
consolidacdo da Rede por meio da realizacao do Encontro de Manaus, em 2016. O encontro,
com participagdo de paises do Oriente Médio e Africa do Norte, América Latina e Caribe,
Africa Sub-Sahariana, Europa, América do Norte e Asia, lancou a Rede Global de Ensino,
Pesquisa e Extensdo em Nutricdo, Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional, com o
objetivo de articular as diversas instancias organizacionais e sociais dentro dos paises e na
forma de um Comité Gestor Global.

Foi constituida uma Coordenacdo executiva/Rede Tecnoldgica encarregada de criar o
ambiente colaborativo da Plataforma de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional NutriSSAN (Plataforma NutriSSAN), junto ao Ministério de Ciéncia,
Tecnologia, Inovacdes e ComunicagOes. Foi instituido o Comité Assessor consultivo na
instancia Nacional brasileira, associado a uma coordenacdo, a cargo do MCTIC, que usou como
critério a representacao das instituicdes de pesquisa e ensino e extensdo por sete biomas, quais
sejam Amazonia, Caatinga, Mata Atlantica, Pantanal, Cerrado, Pampa, Marinho-Costeiro
(COMITE ASSESSOR, 2018). O Comité, em parceria com a Coordenacio executiva tem como
objetivo estimular a criacdo e o fortalecimento de redes nacionais e regionais (NUTRISSAN,
2016).
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Integram a estratégia para criacdo das redes, a ""Chamada CNPQ/MCTIC n° 016/2016 -
Seguranca Alimentar e Nutricional "", que aprovou 89 projetos de pesquisa em colaboracdo com
instituicdes brasileiras e latino-americanas. Essas pesquisas e redes estdo sendo articuladas,
desde 2018, sob a perspectiva de que ""o trabalho em rede facilita a geracdo de conhecimento,
enquanto reforca a cooperacdo, fortalece as identidades regionais e nacionais promovendo a
inclusdo digital e ampliando o processo de discussdo para outras regides, instituicdoes e areas
tematicas"" (NUTRISSAN, 2016).

Como forma de construir as redes locais e regionais, o MCTIC buscou fortalecer
pontos focais por biomas/territorios, constituindo Centros de Referéncia em SSAN nas cinco
regides do Brasil, concretizando a etapa de estimulo a criagdo e fortalecimento das redes
regionais de ensino, pesquisa e extensdao. De acordo com CNPg/MCTIC (2016), Centro de
Referéncia em SAN é uma ""unidade auxiliar de carater interdisciplinar que retine expertise na
area e atua como estrutura de apoio (referéncia) para as atividades de ensino pesquisa e extensao
em carater estadual, nacional ou internacional. Pode fazer parte de um Nucleo de SAN e abrigar
mais de um grupo de pesquisa em SAN, assim como um observatério de SAN.""

(CNPg/MCTIC, 2016, p. 7-8).

Neste contexto, passaram a existir os Centros de Referéncia induzidos pelo MCTIC,
bem como os Centros anteriormente existentes como: o Centro de Referéncia em Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentdvel do Butantd (CRSANS), no Instituto Poélis, em Sdo Paulo;
Centro de Referéncia em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (CERESAN), na
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro; Centro de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo para
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional INTERSSAN), na UNESP.

Como forma de promover a institucionalizacdo das redes, incentivadas pela plataforma
de comunicacdo, as instituicdes passaram ser reconhecidas como unidades NutriSSAN, as quais
sdo ""estruturas nas instituicdes de ensino-pesquisa-extensdo em Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional, vinculadas a Centros de Ciéncia e Tecnologia em
SSAN/ntcleos/observatérios/grupos de pesquisa das instituicdes, que realizam atividades de
ensino-pesquisa-extensdo em soberania e seguranca alimentar e nutricional"" (MANUAL DA

NUTRISSAN, 2018, p.5).

Estas Unidades estdo aptas a constituirem os Grupos de Interesse Especial (SIGs),
propondo atividades como a promocdo de debates, articulacdo de iniciativas e agOes
colaborativas no ambito do ensino-pesquisa-extensdo, entre pesquisadores, professores,
extensionistas sobre tematica previamente aprovadas pelo Comité Assessor, no escopo da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (MCTIC, 2019). Até maio de 2019, a
Plataforma facilitou cinco SIGs: Dietética (UNIFESP), Seguranca de Alimentos (EMBRAPA),
Direito Humano a Alimentacdo e Nutricdo Adequadas (DHANA) (UFPE), Obesidade (UNC,
Argentina, UBB - Chile, UTPL - Equador); Técnico Operacional NutriSSAN (RNP)
(NUTRISSAN, 2018).

Entre as estruturas que foram constituidas a partir do movimento de criacdo da Rede
LASSAN e a indugdo pela Chamada 16/2016, foi a estruturacdo e criagdo Circulo de Referéncia
em Agroecologia, Sociobiodiversidade, Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional
(ASSSAN Circulo), conforme apresentado na secdo a seguir.
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3. Inovacao institucional para a promocdo da Sociobiodiversidade associada a Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional

O Circulo de Referéncia em Agroecologia, Sociobiodiversidade, Soberania e Segurancga
Alimentar e Nutricional (ASSSAN Circulo) se constitui em uma Unidade NutriSSAN, junto a
Plataforma NutriSSAN. Ele busca promover acdes de ensino, pesquisa e extensdo junto as
instituicdes dos paises México, Costa Rica, Bolivia, Coldmbia, Argentina e Uruguai, as quais
integram a rede nucleada pelo ASSSAN Circulo. Desde 2019, sua criagdo esta em tramitacdo
para integrar o Centro Interdisciplinar Sociedade, Ambiente e Desenvolvimento, da Faculdade
de Ciéncias Econdmicas da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
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Entre os seus objetivos esta o de ""constituir um centro de referéncia e intercambio em
pesquisa, ensino e extensdo, constituindo-se como uma Unidade NutriSSAN, voltado a
articulacdo das tematicas agroecologia, soberania e seguranca alimentar e nutricional na
América Latina, com énfase em sistemas alimentares sustentaveis e sociobiodiversidade"". Ele
foi reconhecido como Unidade NutriSSAN em 2019, quando passou a promover, conjuntamente
com a INEAF/UFPA, CeLASSAN/UNILA, EMBRAPA Recursos Genéticos e Biotecnologia o
SIG Agrobiodiversidade, Sociobiodiversidade, Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional,
buscando compartilhar o conceito brasileiro de sociobiodiversidade com os paises latino-
americanos, além de buscar novas formas de interligacdo entre as tematicas a partir do contexto

de cada pais (ASSSAN Circulo, 2019).

O ASSSAN Circulo abriga os Nucleo de Estudos em Desenvolvimento Rural
Sustentavel e Mata Atlantica (DESMA) e o Nucleo de Estudos em Seguranca Alimentar e
Nutricional (NESAN). Pesquisadores desses nticleos vem desenvolvendo, junto ao Programa de
Po6s-Graduacdo em Desenvolvimento Rural, pesquisas sobre sociobiodiversidade manejada
pelos indigenas Guarani, remanescentes de quilombos, pescadores artesanais, italianos da
regido serrana, no Rio Grande do Sul, além de estudos sobre produtos da sociobiodiversidade
nos cardapios escolares (REDIN, 2015 RAMOS, 2019; PRINTES, 2018).

Ao mesmo tempo, estratégias nacionais de avango em informagbes nutricionais,
realizadas pelo Projeto Alimentacdo e Nutricdo, complementadas por pesquisas académicas,
vem comprovando o alto teor nutricional da biodiversidade brasileira, como por exemplo o
butid que apresenta trés vezes mais teor de vitamina C do que laranja (MARTINS, 2018).

Entre os objetivos do ASSSAN Circulo, ainda se encontra a promogado da tematica da
seguranca alimentar e nutricional no ensino superior com a finalidade de formar e/ou capacitar
recursos humanos para atuar nos temas do direito humano a alimentacdo adequada, educacao
alimentar, conhecimentos tradicionais associados ao patrimonio genético, sistema nacional e
politicas ptblicas em SAN na América Latina.

A principal acdo que vem sendo promovida pelo Circulo é a construcao da proposta de
um Curso de Bacharelado em Gastronomia e Seguranca Alimentar, entre a Faculdade de
Ciéncias Economicas da UFRGS e o Curso de Gastronomia da Universidade Federal de
Ciéncias da Saide de Porto Alegre. Ele tem como objetivo promover a formacdo técnica e
cientifica do profissional gastronomo para atuar segundo as diretrizes da Seguranca Alimentar e
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Nutricional, visando a atuacdo em politicas ptblicas e o empreendedorismo promotores da
alimentacdo adequada e saudavel, a partir de dietas sociobiodiversas.

Nesse contexto, as dietas sociobiodiversas a partir do consumo de frutas nativas, como o
pinhdo, buti, guabiroba, jabuticaba, araga-vermelho, acai da Mata Atlantica, sdo promovidas
pelo ASSSAN Circulo em projetos de pesquisa, ensino e extensao em redes colaborativas. Elas
visam promover a alimentacdo adequada e saudavel e a seguranca alimentar e nutricional, ao
contribuir com estratégias de promocdo da producdo sustentavel por meio dos sistemas
agroflorestais, seu abastecimento a partir de cadeias produtivas em mercados regionais, estadual
e inter-estadual, seu reconhecimento legal a partir de adequacdes de procedimentos de
autorizacdo ambiental (PIONER e COELHO-DE-SOUZA., 2016).

4. Consideracdes finais

A promocao da estruturacdo da Rede LASSAN, por meio da Plataforma NutriSSAN,
vem se mostrando um processo de bastante poténcia para integrar diferentes perspectivas de
pesquisa, ensino e extensao, a qual tem grande predomindncia das areas da Nutricdo e Satde. O
didlogo que se estabeleceu entre o desafio das segurangas hidrica, energética e alimentar e o
trabalho do ASSSAN Circulo de criar um espago de comunicacdo com a sociedade, permitiu
direcionar esforcos para promover as dietas sociobiodiversas como foco de acdo para estratégias
de seguranca alimentar e nutricional e conservacao da biodiversidade alimentar pelo uso.

Em relacdo a construcdo da Rede LASSAN, no ano de 2016 se vislumbrava que deveria
""na autonomia e comunicacdo entre instituicdes com vontade de cooperar
para que a Rede pudesse se consolidar"'. Esta etapa foi concretizada com a criacdo da
Plataforma NutriSSAN e a gradativa adesdo das instituicdes de ensino, pesquisa e extensao.
Também se visualizava que deveria haver avangos na coordenagdo e integracdo das atividades
aos objetivos da NutriSSAN. Para este ponto foram criados os Centros de Referéncia, que estdo
buscando promover a integracdo e articulacao dos projetos de pesquisa, por Regido, bem como

haver investimentos

nn

promover a proposicdo de SIGs, e a adesdo das institui¢oes a plataforma, como forma de
catalisar os processos de ensino, pesquisa e extensdao em Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional.

A inclusdo da agenda da Seguranca Alimentar e Nutricional ao setor de Bioeconomia,
veio a estimular inovagdes técnicas, envolvendo o foco da gastronomia na sociobiodiversidade,
a qual tem grande potencial de comunicar os conceitos de Alimentacdo Adequada e Saudavel e
Dietas Sustentaveis Sociobiodiversas.
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